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िह̢दू धमŊ की वेदांत एवं िहंदुȕ से रƗा 

लेखक - अिनल चावला 

1. Ůˑावना एवं िवषय पįरचय 

यिद आप उƅ शीषŊक को पढ़ कर चौकं गए हœ तो िनʮय ही आप िह̢दू धमŊ, वेदांत और 

िहंदुȕ को पयाŊयवाची मानते हœ। िह̢दू धमŊ अȑंत Ůाचीन धमŊ है। राम का जीवन काल 
आज से लगभग नौ हज़ार से दस हज़ार वषŊ पूवŊ का माना जाता है। कृˁ का काल उसके 
बाद था। ȯान देने योƶ बात यह है िक राम और कृˁ िह̢दू धमŊ के ŮवतŊक नही ंथे। िह̢दू 
धमŊ उनके जɉ के पूवŊ ही ऋिषयो ंȪारा Ůितपािदत िकया जा चुका था और दोनो ं(राम 
तथा कृˁ) ने धमŊ के िसȠांतो ंके अनुसार जीवन िजया। 

गौतम बुȠ का जɉ राम और कृˁ के बŠत बाद, आज से लगभग ढाई हज़ार वषŊ पूवŊ 
Šआ था। आजकल यह Ůचाįरत िकया जाता है िक गौतम बुȠ ने िह̢दू धमŊ मŐ सुधार का 
कायŊ िकया। इस Ůचार के पीछे कोई तȚ नही ंहœ। बौȠ धमŊ ने एक परजीवी के ŝप मŐ 
िविभɄ देशो ंमŐ वहाँ के मूल धमŊ के ऊपर सवारी करते Šए िवˑार िकया। जैसे चीन मŐ 
वह क̢फ़ूिशयिन˝ और टाओ िवचारधारा के संग चला। चीन मŐ जब बौȠ धमŊ शİƅशाली 
होने लगा तो चीनी शासको ंने कठोर कदम उठा कर उसे रोक िदया। जापान मŐ बौȠ धमŊ 
ने िशंटो धमŊ का सहारा िलया। जहाँ भी बौȠ धमŊ अȑंत शİƅशाली हो कर एकमाũ धमŊ 
बनने की İ˕ित मŐ आ गया, वह देश बबाŊद हो गया। इसके उदाहरण वतŊमान मŐ ितɬत 
और पूवŊ काल मŐ अफगािनˑान हœ। 

लगभग उसी समय (850 ईˢी के आसपास) जब चीन मŐ बौȠ धमŊ का सफाया िकया जा 
रहा था, भारत के बौȠ िभƗुओ ंऔर मठाधीशो ंने बौȠ धमŊ का लेबल उतारकर िह̢दू धमŊ 
का लेबल लगा िलया और एक नयी िवचारधारा का उद्घोष कर िदया। यह िवचारधारा 
वेदाȶ कहलायी। इɎŐ ŮǅɄ बौȠ अथाŊत िछपा Šआ बौȠ भी कहा गया। 
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िपछले लगभग बारह सौ वषŘ (जब से वेदाİȶयो ंने िह̢दू धमŊ मŐ घुसपैठ की) की िह̢दू धमŊ 
की याũा अȑंत पीड़ादायक रही है। अनिगनत िह̢दू मारे गए। हम पराधीन हो गए। इन 
ŮǅɄ बौȠो ं की घुसपैठ के पूवŊ िह̢दू धमŊ कɾोिडया से यूरोप तक फैला था। इन 
घुसपैिठयो ंने िवशाल भʩ मंिदर तो बना िदए पर िह̢दू धमŊ िनरंतर िसकुड़ता गया तथा 
िह̢दू िनधŊन लाचार और मजबूर होता गया। मठाधीशो ंऔर मंिदरो ंके पास सोना टनो ंसे 
एकũ होता गया, पर यह एक ऐसी िनरथŊकता थी िजसपर हम गवŊ नही ंकर सकते, हमŐ 
शमŊ आनी चािहए। 

दस हज़ार से अिधक वषŘ की याũा मŐ एक-डेढ़ हज़ार वषŊ का कालखंड कुछ िवशेष बड़ा 
नही ंहै। िह̢दू धमŊ के पराभव के इस कालखंड के िलए हमŐ ना तो आŢमणकाįरयो ंको 
दोष देना चािहए ना ही राजाओ ंऔर महाराजाओ ंको। िकसी भी ʩİƅ का यिद मİˑʺ 
रोगी हो जाए तो हाथ पैर सही काम नही ंकर सकते। आज के क̱ɗूटर युग की भाषा मŐ 
कहŐ तो यह कह सकते हœ िक यिद मुƥ Ůोसेिसंग यूिनट मŐ वायरस घुस जाए तो उस 
क̱ɗूटर का हर अंग ऊटपटाँग ही कायŊ करेगा। िह̢दू धमŊ के साथ भी कुछ ऐसा ही Šआ। 

यिद हमŐ िह̢दू धमŊ की रƗा करनी है या िह̢दू धमŊ का पुनजाŊगरण एवं पुनŜȈान करना है 
तो हमŐ उन कारणो ंको समझना होगा िजनके कारण िपछले लगभग बारह सौ या डेढ़ 
हज़ार वषŘ से िह̢दू धमŊ िनरंतर िसकुड़ रहा है और िह̢दू िनधŊन हो रहा है। कुछ लोग इसके 
िलए जाितवाद, छूआछूत इȑािद को दोषी ठहराते है। जाितवाद, छूआछूत, İ˓यो ंके साथ 
भेदभाव इȑािद रोग के लƗण अवʴ हœ, ये रोग नही ंहœ। रोग कही ंगहरा है। रोग समझे 
िबना यिद केवल लƗणो ं को देख कर उपचार करने का Ůयȉ िकया जाएगा तो वह 
असफल ही होगा। 

2. वेदाȶ 

वेदाȶ - जैसा िक नाम से ˙ʼ है - वेदो ंका अंत करने वाली िवचारधारा है अथाŊत वेदाȶ के 

िवकास के साथ ही एक नयी ʩव˕ा और नए दशŊन का Ůारʁ Šआ िजससे वैिदक सोच 

और मूʞो ंका अंत होने लगा। यह ŮिŢया लगभग बारह सौ वषŊ पूवŊ Ůारʁ Šई थी और 

इसी काल मŐ िह̢दू धमŊ और िह̢दुओ ंका पराभव होता गया।  
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वेदाȶ िह̢दू धमŊ मŐ घुसपैिठये की तरह घुसा और धीरे धीरे वेदांती िह̢दू धमŊ पर पूणŊŝपेण 

कɥा कर के बैठ गए। यहां तक िक वे वेदांत को ही िह̢दू धमŊ बताने लगे। वे यह कदािप 

नही ंबताते िक वेदांत माũ एक डेढ़ हज़ार वषŊ पुराना है जबिक मूल िह̢दू धमŊ दस हज़ार से 

अिधक वषŊ Ůाचीन है। हा˟ा˙द बात यह है िक वे वेदाȶ और उसके Ȫारा लाये गए 

िŢयाकमŊ, िवकृितयो ंऔर ŝिढ़यो ंको सनातन धमŊ कहते हœ। वैसे, वेदाȶ और उसके Ȫारा 

बढ़ावा िदए गए कमŊकाǷ, अनुʿानो,ं मंिदरो ंइȑािद के िलए सनातन का लेबल िपछले 
लगभग डेढ़ सौ वषŘ से ही अिधक Ůचलन मŐ आया है। आयŊ समािजयो ंसे ˢयं को अलग 
िदखाने के िलए इस लेबल का Ůयोग Ůारʁ िकया गया था। 

वेदांत काल मŐ ही पुराणो ं(िजɎŐ ˝ृित कहा जाता है) और अɊ ˝ृितयो ंकी रचना Šई। इɎी ं

पुराणो ंऔर ˝ृितयो ं (िजनमŐ मनु˝ृित भी एक है) ने वणŊ ʩव˕ा को िवकृत कर जाित 

ʩव˕ा बना िदया तथा ǒान के ˕ान पर जɉ को Űा˦ण िनधाŊरण का आधार बनाया। 

वेदाȶ कालीन पुˑको,ं Ůचारको ंऔर मठाधीशो ंने ही ʩİƅ को कमŊ से दूर कर भİƅ के 

माȯम से पलायन की ओर Ůवृȅ करने का Ůयास िकया। एक ओर तो इɎोनें आम आदमी 
को धन संपिȅ से िवमुख करने के िलए माया और मोह की बात की और दूसरी ओर इन 

तथाकिथत धमाŊचायŘ ने अपने मंिदरो ंऔर मठो ंमŐ अकूत संपिȅ एकũ की। कोई आʮयŊ 
नही ंहोना चािहए िक आज पूरे िवʷ मŐ िजतने भʩ िवशाल िह̢दू मंिदर हœ वे इसी काल की 
देन हœ। एक ओर मंिदर िवशाल से िवशालतम बन रहे थे और दूसरी ओर देश गरीब होता 
जा रहा था और पराधीन बन रहा था। पर वेदाȶी आचायŘ, महंतो,ं ˢािमयो,ं मठाधीशो ंके 
कान पर जँू भी नही ंरŐग रही थी। 

वेदाȶ काल मŐ जहाँ एक ओर पलायनवािदता को मिहमामंिडत िकया गया तथा जाित 

ʩव˕ा को ˕ािपत िकया गया वही ंदूसरी ओर İ˓यो ंको हेय ̊िʼ से देखना और उनको 
पाप का Ȫार समझने की शुŜआत Šई। िह̢दू धमŊ के सारे ऋिष िववािहत थे। वाʝीिक 

रामायण मŐ एक भी पाũ अिववािहत नही ंहœ (हनुमान के अिववािहत होने का कोई उʟेख 

नही ंहै)। महाभारत मŐ एकमाũ भीˆ िपतामह के अितįरƅ कोई भी अिववािविहत नही ंहै। 

भीˆ िपतामह का िववाह ना करना िकसी आदशŊ के ŝप मŐ िचिũत नही ंहै। यह भी कहा 
जा सकता है िक उनके िववाह ना करने के कारण ही दुः खद घटनाओ ंकी ŵंृखला Ůारʁ हो 
गयी। ˓ी को सʃान और सामािजक ʩव˕ा मŐ ऊंचा ˕ान - मूल िह̢दू धमŊ का आवʴक 
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अंग थे। िववाह के पʮात पुŜष Ȫारा िबना िकसी दोष के ˓ ी को ȑागना एक अƗʄ अपराध 

माना जाता था। युवा िसȠाथŊ (गौतम बुȠ) Ȫारा पȉी यशोधरा को ȑागना िह̢दू धमŊ के 

अनुसार Ɨमा करने योƶ अपराध नही ंथा।  

िह̢दू धमŊ मŐ अिववािहत पुŜषो ंके िकसी Ůकार के समूह की कोई अवधारणा कभी नही ं
रही। इस Ůकार की सोच को बौȠ धमŊ ने Ůितपािदत िकया और ˕ािपत िकया। कहा जाता 
है की कैथोिलक ईसाई समुदाय ने भी इसे बौȠ धमŊ से ही Ťहण िकया। वेदाİȶयो ंने मूल 

िह̢दू धमŊ के िसȠांतो ंऔर परɼराओ ंके िवŜȠ जा कर बौȠ धमŊ की माɊताओ ंऔर सोच 

को अपना कर अिववािहत पुŜषो ंका एक कैडर ˕ािपत िकया िजɎŐ खूबसूरत पदनामो ंसे 

सुशोिभत कर मिहमामंिडत िकया गया। इसके साथ ही İ˓यो ंके Ůित घृणाभाव को लगातार 

बढ़ाया गया और उɎŐ पाप का Ȫार तक घोिषत कर िदया गया। पįरणामˢŝप İ˓यो ंकी 
सामािजक, शैƗिणक और आिथŊक İ˕ित लगातार िबगड़ती गयी।  

बात जाित ʩव˕ा और İ˓यो ंके Ůित सोच की ही नही ंहै। वेदाȶ काल मŐ जगत को िमȚा 
और Ű˦ को सȑ माना गया, फलˢŝप हमारे िवʷिवȨालय और अɊ ǒान के कŐ ū घंिटयाँ 

बजाने, मंũोǄार करने और ऐसे ही अनेको ंिŢयाकमŊ करने मŐ डूब गए। टेƋोलॉजी अथाŊत 

तकनीक के बारे मŐ सोचना ही विजŊत हो गया। नवीन आिवʺारो ंके िलए Ůयास करने के 

˕ान पर शांित और मोƗ की मृगतृˁा के पीछे सारे िवȪतजन अंधी दौड़ मŐ लग गए। िकतनो ं
को मोƗ Ůाɑ Šआ और िकतनो ं को शांित, यह तो पता नही;ं पर हाँ, जब बाŝद 

(gunpowder) का आिवʺार Šआ तो ये सारे वेदाȶी आचायŊ िकसी ˢɓलोक मŐ खोये मोह 

माया से दूर रहने का उपदेश दे रहे थे। इसका पįरणाम अनापेिƗत नही ंथा। तलवारो ंऔर 
भालो ंसे सुसİǍत िह̢दू सेनाएँ तोपो ंसे लैस आŢमणकाįरयो ंके सामने धराशायी हो गयी। 

िह̢दू पराधीन हो गया। 

3. वेदाȶ को ȑागने की राह 

िह̢दू की पराधीनता से मुİƅ की राह उन महापुŜषो ंके Ȫारा Ůशˑ की गयी िजɎोनें वेदांत 

के िसȠांतो ंको ताक पर रख एक नयी सोच की नीवं रखी। यह ˙ʼ करना आवʴक है िक 

यह सोच उस युग के िलए Ţांितकारी और नवीन थी, पर वाˑव मŐ यह मूल िह̢दू धमŊ की 
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पारɼįरक सोच का ही नवीन ŝप था। इस सɾɀ मŐ सवŊŮथम गुŜ नानक देव का उʟेख 
करना उिचत होगा। 

गुŜ नानक देव (यȨिप वे भİƅ युग के संत और किव माने जाते हœ) ने मनुˈ अथाŊत जगत 
को िमȚा मानने से इंकार िकया और भूखे को रोटी देना धमŊ का कायŊ माना। मानव की 
सेवा को गुŜ नानक देव ने सबसे महȕपूणŊ माना।  

 

गुŜ नानक देव ने िजस िवचारधारा की अलख जगायी उसी की पįरणित बाद मŐ गुŜ गोिवȽ 
िसंह के ŝप मŐ Šई। जब मनुˈ पर अȑाचार हो रहा हो तब केवल ˢयं की शांित और 
मोƗ के िलए Ůयȉशील रहना घोर ˢाथŊ है और पाप है - यह गुŜ गोिवȽ िसंह के जीवन 
संघषŊ का िनचोड़ कहा जा सकता है। यह सोच वेदांत की िवचारधारा के ठीक िवपरीत थी। 

उȅर मŐ जो कायŊ िसख गुŜओ ंने िकया, महारा Ō̓  मŐ वही कायŊ समथŊ ˢामी रामदास ने 
िकया। उनकी Ůेरणा और Ůयासो ंसे ही छũपित िशवाजी महाराज का उदय Šआ। यिद 
उȅर मŐ िसख सेनाओ ंने और पिʮम मŐ मराठा योȠाओ ंने मुगलो ंको चुनौती नही ंदी होती 
तो भारतवषŊ का इितहास िनʮय ही बŠत िभɄ होता। 
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गुŜ गोिवȽ िसंह और छũपित िशवाजी महाराज मŐ कुछ समानताएँ थी। पहली समानता 
थी िक दोनो ंने इˠाम के िवˑार को पूरे दमखम से रोका पर उɎोनें मुसलमानो ंके Ůित 
कोई दुभाŊवना कभी नही ंपाली। दोनो ंकी सेना मŐ मुसलमानो ंने महȇपूणŊ भूिमका िनभाई। 
िह̢दुȕवािदयो ं (और संभवतः  धमŊिनरपेƗतावािदयो ंको भी) यह सीखना चािहए। दूसरी 
समानता थी िक दोनो ं ने नयी तकनीक को अपनाने मŐ कोई संकोच नही ं िकया। यह 
हा˟ा˙द Ůतीत हो सकता पर सȑ है िक गनपाउडर (बाŝद) के सɾɀ मŐ धमŊ के 
हमारे तǽालीन सवőसवाŊ (अथाŊत वेदांती आचायŊ, जगद्गुŜ, मठाधीश, ˢामी इȑािद) तय 
नही ंकर पा रहे थे िक उसे कौन सी जाित के लोग हाथ लगाएँ। गुŜ गोिवȽ िसंह और 
छũपित िशवाजी महाराज ने इस िववाद को िनरथŊक माना। तीसरी समानता जो उस काल 
मŐ Ţांितकारी थी और िजसने उɎŐ समˑ वेदाȶी शİƅयो ंके िवŜȠ मŐ खड़ा कर िदया - 
वह था जाितवाद को नकार कर योƶता, Ɨमता और कायŊकुशलता के आधार पर ʩİƅ 
को सʃान देना। 

दोनो,ं गुŜ गोिवȽ िसंह और छũपित िशवाजी महाराज, जीवन भर युȠो ंमŐ ʩˑ रहे। उɎŐ 
इतनी फुसŊत ही नही ंिमलती िक वे दीघŊकालीन ̊िʼ से ǒान के िवकास और अनुसɀान 
हेतु सं˕ानो ंकी ˕ापना करते। यȨिप उɎोनें तǽालीन उपलɩ तकनीक को अपनाया, 
तकनीक के िनरंतर िवकास हेतु सं˕ागत ढाँचा नही ंहोने से अनेक वषŘ बाद जब अɊ 
देशो ंमŐ तोप का लघु ŝप ब̢दूक या िपːल िवकिसत िकया गया तो भारत के राजा और 
नवाब इससे अनजान बने रहे। उस काल के तथाकिथत ǒान के कŐ ū तो इस मोह माया से 
बŠत दूर शाİȶ और मोƗ की तलाश मŐ डूबे थे। 

सहŷाɨी के Ůारİʁक काल मŐ िह̢दू सेनाएँ मुİˠम आŢमणकाįरयो ंसे इसिलए हारी थी 
िक िह̢दू बाŝद से अनिभǒ थे। सहŷाɨी के उȅराȠŊ मŐ हमारी पराजय का कारण ब̢दूक 
एवं िपːल का उपलɩ ना होना था। यिद आप ईˢी 1857 की वीरांगना महारानी 
लƘीबाई का कोई भी िचũ या मूितŊ देखŐ तो वे घोड़े पर सवार हाथ मŐ तलवार िलए िदखायी 
देती हœ। उस काल मŐ अंŤेज सेना के सैिनको ंके पास बंदूकŐ  थी और अफसरो ंके पास 
िपːल थी। बंदूको ंऔर िपːल के सामने तलवार की पराजय िनिʮत है। लगभग 1600 
से 1857 के बीच भारतीय राजाओ ंने अंŤेजो ंऔर अɊ यूरोपीय देशो ंसे अनेक युȠ लड़े 
और सब मŐ हार का Ůमुख कारण बंदूको ंके सʃुख तलवार और भाले का Ůयोग था। 
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आʮयŊ िक बात यह है िक लगभग ढाई सौ वषŘ के लɾे कालखंड मŐ हमारे देश के 
िवȪतजनो ंपंिडतो ंजगद्गुŜओ ंने ब̢दूक बनाने की तकनीक को देश मŐ िवकिसत करने 
का कोई Ůयास नही ंिकया। शाँित और मोƗ की मृगतृˁा के पीछे दौड़ते और एक दूसरे 
को उपािधयो,ं पदो ं एवं नामो ं से िवभूिषत करते Šए उɎŐ ना तो िह̢दू की िचंता थी ना 
भारतवषŊ की। 

 

अŤेजो ंकी दासता हमारे िलए घोर अिभशाप था। भारत भूिम मŐ अंŤेजो ंके आगमन के पूवŊ 
और उनके Ů˕ान के बाद कभी भी भयंकर अकाल नही ंपड़ा। िŰिटश शासनकाल मŐ 
अनेक बार देश ने दुिभŊƗ का कोप सहन िकया और अनुमान है िक इनमŐ लगभग दस 
करोड़ से अिधक भारतीय अकाल मृȑु को Ůाɑ Šए। मरते Šए करोड़ो ं˓ी-पुŜषो ंएवं 
अबोध बालको ंसे कोई शंकाराचायŊ, मठाधीश, महामंडलेʷर, सɊासी (अपवादो ंको छोड़) 
ūिवत नही ंŠआ। वे अपने अनुʿानो,ं Ŵत, उपवास, मंũोǄार मŐ डूबे रहे। 

1857 की ˢतंũता की लड़ाई भारतीय राजाओ ंȪारा लड़ी गयी थी। जब अंŤेज़ इस युȠ 
को जीत गए तो उɎोनें एक भयानक दमन चŢ Ůारʁ िकया। इस दमनचŢ का उȞेʴ 
भारतीयो ंके आȏसʃान और इǅाशİƅ को पूरी तरह तोड़ कर उɎŐ मानिसक ŝप से 
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गुलाम बनाना था। जब आतंक और दमन का दौर पूरे चरम पर था, उस समय देश की 
आȏा को जागृत करने का काम दो सɊािसयो ंने िकया - ˢामी दयानȽ सरˢती और 
ˢामी िववेकानंद। 

इन दोनो ंˢािमयो ंको वेदांती आचायŘ, मठाधीशो,ं पंिडतो,ं जगद्गुŜओ ंइȑािद के भरपूर 
िवरोध का सामना करना पड़ा। s ामी दयानȽ सरˢती ने तो ̇ ʼŝपेण वेदांत को नकारा 
और वेदो ंके Ůित आ˕ा जागृत करने का Ůयास िकया। ˢामी िववेकानंद ने वेदांत को 
नकारा तो नही,ं पर उनके िवचार Ţांितकारी थे िजनको ˢीकार करना वेदाİȶयो ंȪारा 
असंभव था और आज भी असंभव ही है। वैसे आज वेदाİȶयो ंके िमũो ंिह̢दुȕवािदयो ंȪारा 
एक आसान राˑा िनकाल िलया गया है - वे ˢामी िववेकानंद की खूब Ůशंसा करते हœ 
पर उनके िवचारो ंको ना तो पढ़ते हœ और ना ही उन पर कोई िटɔणी करते हœ। 

भारत के ˢतंũता संŤाम की नीवं इन दोनो ंs ािमयो ं- ˢामी दयानȽ सरˢती एवं ˢामी 
िववेकानंद - के अनुयािययो ंȪारा ही रखी गयी थी। ईˢी 1870 के आस पास आयŊ समाज 
की ˕ापना Šई। आयŊ समाज ने देश के अनेक भागो,ं िवशेषकर पंजाब, मŐ अनेक ˋूल 
और कॉलेज ˕ािपत िकये। िशƗा के इस Ůचार ने भारतीयो ंमŐ ˢतंũता की इǅा उȋɄ 
की। पूरे ˢतंũता संŤाम मŐ पंजाब और बंगाल ने देश को अनेक ˢतंũता सेनानी, 
Ţांितकारी और नेता िदए - इनके पीछे ˢामी दयानȽ सरˢती तथा ˢामी िववेकानंद 
के योगदान को सदा याद िकया जाएगा। 

इन दोनो ंिवलƗण ˢािमयो ंके Ȫारा जो जागृित लाई गयी उससे वह ज़मीन तैयार Šई िजस 
पर मोहनदास करमचंद गाँधी (महाȏा गाँधी) और कांŤेस ˢाधीनता का एक ʩापक 
जनआंदोलन खड़ा कर पाए। 

महाȏा गाँधी ने वेदाİȶयो ंको पूरी तरह नकारा। उɎोनें जाित ʩव˕ा के िवŜȠ आवाज 
उठायी, छूआछूत को पाप माना; कभी मोह माया से दूर रहने की सलाह नही ंदी, परȶु 
राम को नही ंनकारा। उनकी हर सभा मŐ राम का भजन गाया जाता था। राम को ˢीकार 
करते Šए उन सबको अˢीकार करना जो िपछले लगभग डेढ़ हज़ार वषŘ मŐ िह̢दू धमŊ मŐ 
घुस गए हœ - यह दोनो ंˢािमयो ंके बाद ˙ʼ ŝप से महाȏा गाँधी के िवचारो ंमŐ िदखाई 
िदया। आप गाँधी से सहमत हो ंया असहमत पर आप यह िनʮय ही मानŐगे िक गाँधी ने 
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राम और कृˁ को ˢीकारते Šए वेदांती शंकराचायŘ, जगद्गुŜओ,ं महामंडलेʷरो ंको 
पूणŊतः  नज़रअंदाज़ िकया।  

यह कहने मŐ कोई अितʴोİƅ नही ंहै िक भारत की ˢतंũता तभी संभव हो पायी जब 
देश मŐ ऐसी सोच िवकिसत Šई िजसने वेदांती िवचारो ं और उनको आगे बढ़ाने वाले 
आचायŘ, साधुओ,ं जगद्गुŜओ,ं सɊािसयो,ं ˢािमयो,ं संतो ंको दरिकनार िकया। ˢतंũता 
के पʮात Ůथम Ůधानमंũी जवाहरलाल नेहŝ ने आधुिनक वैǒािनक सोच को बढ़ावा िदया। 
उɎोनें देश मŐ िवǒान और ŮौȨोिगकी िशƗा के अनेक िवʷˑरीय सं˕ान ˕ािपत िकये। 
जवाहरलाल नेहŝ ने महाȏा गाँधी के Ťाम ˢराǛ और ŤामोȨोग को चाहे भुला िदया 
हो पर वेदाȶी धमŊगुŜओ ंऔर मठाधीशो ंको दरिकनार करने मŐ वे गाँधी के पदिचɎो ंपर 
ही चले। िह̢दू धमŊ को आधुिनक वैǒािनक सोच देते Šए पुरातनपंथी ŝिढ़वािदता 
ढकोसलापंथी से मुƅ करने मŐ नेहŝ और उनके Ȫारा ˕ािपत िवǒान एवं टेƋोलॉजी के 
िविभɄ सं˕ानो ंकी महȇपूणŊ भूिमका रही है। 

गुŜ गोिवȽ िसंह और छũपित िशवाजी महाराज से Ůारʁ Šई भारत के पुनŜȈान और 
पुनजाŊगरण की गाथा केवल िवदेिशयो ंऔर िवधिमŊयो ंसे मुİƅ की ही नही ंहै। िवदेिशयो ं
से मुİƅ के पूवŊ हमŐ उन िवचारो ंसे मुİƅ की राह पर चलना पड़ा िजनके कारण हम युȠ 
हारे थे और पराधीन Šए थे। देश के ˢाधीनता संŤाम मŐ िकसी भी वेदांती धमŊगुŜ या 
मठाधीश का लेशमाũ भी योगदान नही ंरहा। परȶु ˢाधीनता के उपराȶ वेदांती धमŊगुŜ 
और मठाधीश सȅा की मलाई चाटने के िलए लालाियत होने लगे। 

ˢतंũता के पʮात अपनी राजनैितक महȇाकांƗाओ ं को पूरी करने के िलए वेदाȶी 
धमŊगुŜओ ंऔर मठाधीशो ंका पहला िवकʙ िह̢दू महासभा था। अİखल भारतीय िह̢दू 
महासभा की ˕ापना ईˢी 1915 मŐ की Šई थी। ˕ापना के पʮात Ůारİʁक दशक मŐ 
इसके नेताओ ं(उदाहरण - पंिडत मदन मोहन मालवीय, लाला लाजपत राय) ने ˢतंũता 
संŤाम के िलए संघषŊ िकया था। पर बाद मŐ िह̢दू महासभा के अिधकतर आधुिनक 
िवकासवादी सोच वाले नेता कांŤेस मŐ आ गए। धीरे धीरे अİखल भारतीय िह̢दू महासभा 
पूरी तरह वीर सावरकर और उनके समथŊको ंके अधीन हो गयी िजनका वेदांती िवचारो ंके 
Ůित कोई लगाव नही ंथा। (वीर सावरकर जी के िवचारो ंके बारे मŐ हम थोड़ी देर मŐ चचाŊ 
करŐ गे।) 
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वीर सावरकर जी की िह̢दू महासभा िजस िहंदुȕ की बात करती थी वह तो िह̢दुइ˝ को 
ही समाɑ करना चाहता था। ऐसे मŐ वेदांती धमŊगुŜओ ंऔर मठाधीशो ंकी राजनैितक 
महȇांकांƗाओ ंको आगे बढ़ाने के िलए धमŊसŲाट ˢामी करपाũी (1907 - 1982; मूल 
नाम हįर नारायण ओझा) ने अİखल भारतीय राम राǛ पįरषद नामक राजनैितक दल का 
ईˢी 1948 मŐ गठन िकया। इस दल ने 1952 के Ůथम लोकसभा चुनाव मŐ 3 सीटŐ Ůाɑ 
की थी। 1952, 1957 एवं 1962 के िवधान सभा चुनावो ंमŐ भी इस दल ने भाग िलया और 
कुछ सीटŐ िहȽी Ɨेũो ं(मुƥतः  राज˕ान) मŐ हािसल की थी। पर यह ˙ʼ था िक देश के 
ʩापक जनमानस ने इस दल की िवचारधारा को पूरी तरह अˢीकार कर िदया था। 1971 
मŐ इस दल का भारतीय जनसंघ मŐ िवलय हो गया। परȶु एक अȑंत लघु (लगभग नगǻ) 
ˢŜप मŐ अİखल भारतीय राम राǛ पįरषद आज भी जीिवत है। 

 

अİखल भारतीय जनसंघ (पूवŊ नाम भारतीय जनसंघ) की ˕ापना 21 अƃूबर 1951 को 
िदʟी मŐ की गयी थी। इसके तीन सं˕ापक सद˟ थे- ʴामा Ůसाद मुखजŎ, Ůोफेसर 
बलराज मधोक और दीनदयाल उपाȯाय। ʴामा Ůसाद मुखजŎ 1943-1946 मŐ िह̢दू 
महासभा के अȯƗ रह चुके थे। वे 1939 मŐ िह̢दू महासभा से जुड़े थे। उसके बŠत पहले 
वे कांŤेस के िटकट पर बंगाल मŐ िवधायक के ŝप मŐ चुने गए थे। उनकी कांŤेस और 
िह̢दू महासभा की याũा लगभग साथ साथ चलती रही। उɎŐ जवाहरलाल नेहŝ ने 1947 
की अȶįरम सरकार मŐ कैिबनेट मंũी बनाया था। उɎोनें िह̢दू महासभा से अपना įरʱा 
िदसɾर 1948 मŐ तोड़ा था। दीनदयाल उपाȯाय रा Ō̓ ीय ˢयंसेवक संघ के जीवनŴती 
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Ůचारक थे। बलराज मधोक भी संघ के Ůचारक रह चुके थे। यह कहना गलत नही ंहोगा 
िक जनसंघ की ˕ापना रा Ō̓ ीय ˢयंसेवक संघ Ȫारा अपने राजनैितक एजŐडा के तहत की 
गयी थी। 

रा Ō̓ ीय ˢयंसेवक संघ की ˕ापना ईˢी 1925 मŐ डॉ केशवराव बलीराम हेडगेवार ने की 
थी। डॉ हेडगेवार कांŤेस और िह̢दू महासभा दोनो ंसे जुड़े थे। संघ का Ůारİʁक काल मŐ 
Ůयास था िक वह कांŤेस और िह̢दू महासभा दोनो ंसे िबना कोई Ůितयोिगता या ȪंȪ िकये 
एक अधŊसैिनक संˋारशाला के ŝप मŐ कायŊ करे। संघ का उȞेʴ ऐसे ʩİƅयो ंका 
िनमाŊण करना था जो "धमŊ-पįरपालन करनेवाले, ŮȑƗ अपने जीवन मŐ उसका आचरण 
करनेवाले तपˢी, ȑागी एवं ǒानी ʩİƅ" हो।ं संघ ने कभी भी अपने उȞेʴ इससे अिधक 
˙ʼ या िवˑार से नही ंकहे हœ। संघ ने अपने ˕ापना काल के बाद आधी शताɨी से 
अिधक तक िहंदुȕ को कभी नही ंअपनाया। Ůारİʁक कुछ दशको ंमŐ उसने धमŊगुŜओ ं
और मठाधीशो ं से भी दूरी बना कर रखी। यह कहा जा सकता है िक संघ भी वेदांती 
महानुभावो ं से परहेज कर रहा था। बŠत बाद मŐ िवʷ िह̢दू पįरषद् (गठन 1964) के 
माȯम से अयोȯा आंदोलन (नɬे के आसपास) के समय संघ ने साधु, संतो,ं जगद्गुŜओ,ं 
मठाधीशो,ं शंकराचायŘ की चौखट पर िसर झुकाना Ůारʁ िकया। 

संघ के राजनैितक एजŐडा के कायŊवाहक जनसंघ की भारतीय राजनीित मŐ याũा लगभग 
ढाई दशक तक चली। सȅर के दशक के Ůारʁ से यह लगने लगा था िक जनसंघ 
राजनैितक पįर̊ʴ पर बŠत कुछ ख़ास नही ंकर पा रहा। अतः  1975 मŐ जनसंघ का 
जनता पाटŎ मŐ िवलय हो गया। पर जनता पाटŎ के माȯम से संघ जो करना चाहता था वह 
नही ंकर पा रहा था तो 1980 मŐ संघ की डोर से बंधे लोगो ंने भारतीय जनता पाटŎ का 
गठन कर िलया। भारतीय जनता पाटŎ (भाजपा) ने गांधीवादी समाजवाद और अɾेडकर 
को अपना िलया। भाजपा का अिधकृत दशŊन दीनदयाल उपाȯाय का एकाȏ मानववाद 
है। एकाȏ मानववाद का िहंदुȕ से कोई लेनादेना नही ंहै और वेदाȶ से भी कोई सɾɀ 
नही ंिदखाई नही ंदेता। 
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संƗेप मŐ यह कहा जा सकता है िक इस देश ने गुŜ नानक देव से Ůारʁ कर वतŊमान के 
राजनैितक दलो ंतक की लɾी याũा मŐ वेदाȶ और वेदांती गुŜओ,ं आचायŘ, मठाधीशो,ं 
ˢािमयो ंइȑािद से मानिसक मुİƅ पाने के िलए एक लɾी राह चली है। यह याũा आज 
भी अनवरत चल रही है। दुः ख इस बात का है िक िपछले कुछ वषŘ मŐ जैसे जैसे राजनैितक 
दलो ंमŐ इितहासबोध समाɑ Šआ है और िवचारधारा एवं दशŊन को समझने वाले लुɑŮाय 
हो गए हœ, िहंदुȕ के नारे के कɀो ंपर सवार होकर वेदाȶ और वेदाȶी रा Ō̓ ीय पįर̊ʴ 
पर पुनः  िदखाई देने लगे हœ। 

4. िहंदुȕ 

 

िहंदुȕ शɨ वेदांत की तुलना मŐ बŠत नया है। लगभग 1921-1922 मŐ िवनायक दामोदर 

सावरकर (िजɎŐ वीर सावरकर भी कहा जाता है) ने Essentials of Hindutva (िहंदुȕ के 

आवʴक तȇ) नामक पुˑक िलखी। इससे पूवŊ िहंदुȕ का कोई अİˑȕ नही ंथा। वीर 
सावरकर का िहंदुȕ नˠवादी सोच पर आधाįरत था। उɎोनें िह̢दुओ ंको एक सांझा रƅ 
के बɀन से बंधा Šआ एक समुदाय माना। उनका िहंदुȕ िह̢दू धमŊ, िवशेष ŝप से 



hƩps://samarthbharat.com/  

िह̢दू धमŊ की वेदांत एवं िहंदुȕ से रƗा 

 

लेखक - अिनल चावला © All Rights Free Page No. 13 
 

तǽालीन समाज मŐ ʩापक ŝिढ़यो ंऔर परɼराओ ंके िवरोध मŐ था। उɎोनें कभी भी 
िहंदुȕ और िह̢दू धमŊ को पयाŊयवाची नही ंमाना। जहाँ तक मैनŐ वीर सावरकर को पढ़ा है, 
मुझे नही ंलगता िक उɎोनें िकसी भी िह̢दू धािमŊक ŤȺ को कभी पढ़ा था। उनका िहंदुȕ 
उनके िदमाग की उपज थी और उनके जीवन काल मŐ उसको, कुछ इſे दुſे लोगो ंको 
छोड़, िकसी ने ˢीकार नही ंिकया। 

जैसा ऊपर कहा गया उस काल मŐ रा Ō̓ ीय ˢयंसेवक संघ भी वीर सावरकर और उनके 
िहंदुȕ से परहेज़ करता था। संघ के िȪतीय सरसंघचालक माधव सदािशवराव गोलवलकर 
की 1960 मŐ Ůकािशत Bunch of Thoughts मŐ केवल एक बार िहंदुȕ का उʟेख आता 
है। पुˑक के पृʿ Ţमाँक 64 पर वीर सावरकर की उƅ पुˑक का उʟेख िकया गया 
है। ȯान देने योƶ बात यह है िक उʟेख करते Šए गोलवलकर पुˑक को सुȽर कहते 
हœ पर िहंदुȕ या वीर सावरकर जी की कोई Ůशंसा नही ंकरते। कुछ हद तक यह कहा 
जा सकता है िक उनका लहज़ा आलोचनाȏक और ʩंƶाȏक है। 

 

जब संघ िह̢दुȕ से परहेज़ कर रहा था तो जनसंघ के िलए तो िहंदुȕ का उʟेख करना भी 
विजŊत होना ˢाभािवक ही था। दीनदयाल उपाȯाय जी की पुˑक एकाȏ मानववाद मŐ 
एक बार भी िहंदुȕ या िहंदूइ˝ का उʟेख नही ंहै। बाद मŐ जब जनसंघ का िवसजŊन कर 

भारतीय जनता पाटŎ का गठन Šआ। उसके बाद तो िह̢दू या िहंदुȕ से कोई सावŊजिनक 

įरʱा संभव ही नही ंथा। आप अटलिबहारी वाजपेयी एवं लालकृˁ आडवाणी के भाषण 

या लेख उठा कर देख सकते हœ, आपको िहंदुȕ का कही ंउʟेख नही ंिमलेगा। 
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यह कहना अितʴोİƅ नही ंहोगा िक भारत के िकसी भी Ůमुख राजनैितक दल ने कभी 
नˠवादी िहंदुȕ को ˢीकार नही ंिकया। िफर भी िपछले कुछ वषŘ मŐ आʮयŊजनक ŝप 

से िहंदुȕ देश ही नही ंपूरे िवʷ मŐ चचाŊ मŐ आ गया है। इसका एक Ůमुख कारण वतŊनाम संघ 

नेतृȕ का इस सɾɀ मŐ लगातार बयान देना है और दूसरा यह है िक आज के युग मŐ राजनेता 
हो ंया मीिडयाकमŎ या संघ के ˢयंसेवक भी - िकसी ने भी वीर सावरकर को पढ़ा नही ंहै। 

इसिलए िकसी को भी यह जानकारी नही ंहै िक िहंदुȕ एक नˠवादी (Racist) सोच है जो 
सनातन िह̢दू धमŊ के मूल िसȠांतो ंऔर दशŊन को पूरी तरह नकारता है।  

 

सावरकर ˙ʼ ŝप से कहते हœ िक कोई भी अमेįरकन कुछ भी कर ले वह िह̢दू नही ंबन 

सकता Ɛोिंक उसका खून िह̢दू नही ंहोगा। आज अनेक देशो ंमŐ वहाँ के मूल िनवासी िह̢दू 

धमŊ को अपना रहे हœ। सावरकर (और संभवतः  वतŊमान सरसंघचालक मोहन भागवत) भी 

ऐसे िकसी ʩİƅ को िह̢दू मानने को िबलकुल तैयार नही ंहै Ɛोिंक उसका रƅ िह̢दू नही ं
बन सकता। इसमŐ कोई संशय नही ं है िक इस Ůकार के नˠवादी सोच से िह̢दू धमŊ 
संकुिचत होगा। बŠत से िवȪान् मानते हœ िक सावरकर चाहते थे िक िह̢दू धमŊ संकुिचत होते 

होते समाɑ हो जाए और उसका ̞ ान उनके Ȫारा Ůितपािदत िहंदुȕ ले ले। मुझे नही ंमालूम 

िक Ɛा वतŊमान संघ नेतृȕ भी यही चाहता है। यह भी संभव है िक उɎोनें िहंदुȕ को माũ 
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एक नारे या जुमले के ŝप मŐ उठा िलया है और वे सावरकर Ȫारा Ůितपािदत इसके अथŊ से 

पूणŊतः  अनिभǒ हœ।   

5. आज के िहंदुȕ का वेदाȶ और ŝिढ़वािदता को समथŊन 

आज के युग मŐ दशŊन शा˓ (Philosophy) का मज़ाक उड़ाने का फैशन है। इसिलए यह 

आʮयŊ की बात नही ं है िक सभी भारतीय राजनैितक दलो ंमŐ दशŊन और िवचारधारा को 
समझने वाले ʩİƅयो ंका िनतांत अभाव है। िवचारधारा (Ideology) की बात हर नेता अपने 

भाषणो ंमŐ करता है पर समझता कोई नही ंहै। मœ भाजपा के अनेक वįरʿ नेताओ ंसे िमला šँ 

पर कोई भी मुझे भाजपा की आिधकाįरक िवचारधारा एकाȏ मानववाद िवˑार से नही ं
समझा पाया।  

रा Ō̓ ीय ˢयंसेवक संघ तो िवचारधारा के नाम पर गोलमटोल बातŐ करने मŐ ही िवʷास करता 
है। संघ के नेता िनजी वाताŊलाप मŐ साफ़ कहते हœ िक संघ कायŊ िह̢दुओ ंको संगिठत करना 
है, यिद िह̢दुओ ंमŐ कुछ चोर लुटेरे हœ तो संघ उनको भी संगिठत कर देगा। अंŤेजी मŐ एक 

कहावत है िजसका अथŊ है खरगोश के साथ दौड़ना और िशकारी कुȅो ंके साथ िशकार 

करना (Run with the hares and hunt with the hounds) जो संघ पर पूरी तरह लागू होती 

है। संघ का एक संगठन गौहȑा के िवŜȠ आंदोलन करता है और दूसरा उȅर पूवŊ मŐ 
गौहȑा का समथŊन करता है। एक समय था जब संघ ˢदेशी जागरण मंच को खूब 

ŮोȖािहत कर रहा था। िफर जब सȅासीन भाजपा के नेता िवदेशी कंपिनयो ंके ˢागत मŐ 
िबछने लगे तो s देशी जागरण मंच को लगभग िनİʻय कर िदया गया। आप संघ के नेताओ ं

से वंशवाद के िवŜȠ और लोकतांिũक मूʞो ंके पƗ मŐ लɾा भाषण जब चाहे सुन सकते 

हœ, पर आप उनके सरसंघचालक के चुनाव की ŮिŢया पूछ लŐ तो वे दाँए बाँए देखने लगŐगे।  

िवचारधारा मŐ जानबूझकर अ˙ʼता रखने और िवरोधाभासी िवचारो ंको साथ लेकर चलने 

के कई ताǽािलक लाभ होते हœ, पर भटकाव और िदशाहीनता की पूरी संभावना रहती है। 
एक समय था जब संघ को वीर सावरकर और उनके िहंदुȕ से परहेज़ था। संघ की सदा 
यह सम˟ा रही है िक उसके अंदर से उभरे नेताओ ंको ना तो समाज पयाŊɑ सʃान देता 
है और ना ही वे ˢयं। इसी कारण जनसंघ की ˕ापना के समय उɎŐ ʴामाŮसाद मुखजŎ 



hƩps://samarthbharat.com/  

िह̢दू धमŊ की वेदांत एवं िहंदुȕ से रƗा 

 

लेखक - अिनल चावला © All Rights Free Page No. 16 
 

की आवʴकता पड़ी थी। बाद मŐ भी उɎोनें इसी कारण से महाȏा गाँधी, बाबासाहेब 
अɾेडकर, लोकनायक जयŮकाश नारायण इȑािद को अपनाया। जब तक वीर सावरकर 
जीिवत थे तो वे संघ के िलए एक खतरा थे और इसीिलये अˢीकायŊ थे। फरवरी 1966 मŐ 
वीर सावरकर के देहांत के पʮात उनसे कोई खतरा नही ंरहा। उनकी िह̢दू महासभा भी 
धीरे धीरे मृतŮाय हो रही थी। ऐसे मŐ संघ के िलए वीर सावरकर को अपना कर िहंदुȕ को 
गले लगाने मŐ कोई अड़चन नही ंथी। हाँ, भाजपा गाँधीवाद, समाजवाद, एकाȏ मानववाद 
मŐ िवʷास की उद्घोषणा करते Šए दबी जबान मŐ िहंदूवादी होने का दम भरती रही। 
अटलिबहारी वाजपेयी और लालकृˁ आडवाणी वाली पीढ़ी को जनसंघ के िदन याद थे। 
इसिलए वे भारतीय जनता पाटŎ को पुनः  जनसंघ बनाने को कदािप तैयार नही ंथे।  

 

2014 के लोक सभा चुनावो ंमŐ पहली बार भाजपा को पूणŊ बŠमत Ůाɑ Šआ और एक ऐसी 

पीढ़ी के नेताओ ंने सȅा संभाली िजɎोनें जनसंघ का दौर नही ंदेखा था। इन नेताओ ंका 
इितहासबोध और दशŊनशा˓ का ǒान लगभग शूɊ है। ये सȅा मŐ "सबका साथ, सबका 
िवकास" और काले धन की वापसी जैसे नारो ं/ जुमलो ंके सहारे आये थे, िजनका िहंदुȕ से 

कोई लेनादेना नही ंथा। सȅा पर आसीन होने के बाद नारो ं/ जुमलो ंकी उपयोिगता लगभग 
शूɊ हो जाती है। पर चुनाव लगातार आते रहते हœ और यिद हर चुनाव जीतना हो तो ऐसे 
नारे / जुमले चािहए होते हœ िजनसे भावनाओ ंको भड़काया जा सके। 2014 के नारो ंके 
अनुपयोगी हो जाने के बाद भारतीय जनता पाटŎ को िहंदुȕ नामक जुमले ने आकिषŊत 
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िकया। इस जुमले का फ़ायदा यह है िक वीर सावरकर के देहावसान के आधी शताɨी 
बाद बŠत कम लोग िहंदुȕ की नˠवादी (Racist) पįरभाषा से पįरिचत हœ। इसी कारण 
इसको िबना िकसी संकोच के िह̢दू धमŊ का पयाŊयवाची बताया जा सकता है, यȨिप जो 
िह̢दू धमŊ को जानते हœ वे जानते हœ िक िह̢दू धमŊ कभी भूिम या नˠ के आधार पर 
पįरभािषत नही ंहो सकता। िहंदुȕ के ये नए सवőसवाŊ िहंदुȕ की उनके Ȫारा दी गयी 
पįरभाषा के अनुसार कभी तो मुसलमान को भी िह̢दू घोिषत कर देते हœ और कभी 
मुसलमानो ंपर आŢमण करने लग जाते हœ। इनके िलए िहंदुȕ एक िवचारधारा या दशŊन 
नही ं है। इनके िलए िहंदुȕ चुनाव जीतने के िलए अपनाया गया एक ऐसा जुमला या 
हथकंडा है िजसको वे जैसा चाहे पįरभािषत करते रहते है। सच यह है िक उनका िहंदुȕ 
कुछ हद तक वीर सावरकर Ȫारा दी गयी संकुिचत नˠवादी पįरभाषा पर आधाįरत तो 
है पर वे उससे आबȠ नही ंहœ। जब आप िवचारधारा और आदशŘ के ˕ान पर जुमलो ं
और हथकंडो ंसे काम चलाते हœ तो बŠत अिधक ˢतंũता, या कह सकते हœ ˢǅंदता, 
िमल जाती है।   

वैचाįरक ˢǅंदता बŠत उपयोगी होती है। िवचारधारा जब लचीली हो जाए तो जो चाहे 

िकया जा सकता है। जब कोई रेːोरŐट वाला िůज से एक सɑाह पुरानी सɥी िनकाल कर 

Ťाहको ं को परोसता है तो उसमŐ अǅा तड़का लगाना आवʴक होता है। यिद आधी 
शताɨी पुराने िपटे Šए असफल जुमले (आप चाहŐ तो िहंदुȕ को िवचारधारा भी कह सकते 

हœ) को िनकालकर आज के युग मŐ पेश करना है तो िबना तड़के के यह संभव नही ंहै। भाजपा 

के सȅाधीशो ंने िबना गंभीरता और गहराई से िवचार िकये केवल राजनैितक लाभ की ̊िʼ 

से िहंदुȕ को भʩ मंिदरो ंऔर महालोको ंका तड़का लगाया है।  

पाँच हज़ार करोड़ का िवशाल अयोȯा मंिदर, हज़ार करोड़ का महाकाल महालोक जैसे 

अनेक उदाहरण हमारे सामने हœ। ȯान रहे िक िपछले वषŘ मŐ देश के Ůितिʿत सं˕ानो ंजैसे 

आई आई टी एवं अİखल भारतीय भारतीय आयुिवŊǒान सं˕ान के िनदेशक झोली फैलाये 

पूवŊ छाũो ं से दान की भीख मांग रहे हœ। यह िबलकुल वेदाȶ काल जैसा ही है जब पूरे 

भारतवषŊ (कɾोिडआ तक फैला) मŐ िवशाल मंिदर बनते रहे और िह̢दू लगातार कमज़ोर 

होता गया। अयोȯा के सȽभŊ मŐ कɾोिडआ के अंगकोर वाट का उʟेख करना उपयुƅ 

होगा जो िवʷ का िवशालतम धमŊ ˕ल है। इसका िनमाŊण ईˢी 1113 से 1150 के मȯ एक 
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िवˁु मंिदर के ŝप मŐ सŲाट सूयŊवमŊन िȪतीय Ȫारा करवाया गया था। अंगकोर वाट के 

िनमाŊण के पचास वषŘ के अंदर कɾोिडआ से िह̢दू धमŊ लुɑ हो गया और बाद मŐ उसे एक 

बौȠ मंिदर के ŝप मŐ पįरवितŊत कर िदया गया। 

 

कɾोिडआ तो दूर की बात है। भाजपा और संघ के शİƅशाली महानुभाव तो, ताǽािलक 

लाभ के फेर मŐ, अपनी िवचारधारा और िचंतको ंको ही भूल चुके हœ। मुझे बŠत अǅी तरह 

˝रण है िक जब मŐ साठ के दशक मŐ एक बालक के ŝप मŐ संघ की शाखा जाता था तो वहाँ 
मैनŐ िवशाल भʩ मंिदरो ंकी आलोचना सुनी थी। बŠत पुरानी बातŐ ना भी करŐ  तो कुछ वषŊ 
पूवŊ तक संघ के सʃाननीय दȅोपंत ठŐ गड़ी (िजɎŐ संघ मŐ रा Ō̓  ऋिष भी कहा जाता है) ने 

िवशाल भवनो ंकी सदा आलोचना की। उनका मानना था िक िवशाल भवनो ंसे सामािजक 

संगठनो ंमŐ űʼाचार और आपसी झगड़े आते हœ। िवडंबना यह है िक आज दȅोपंत ठŐ गड़ी 
के नाम से भोपाल मŐ संघ के एक संगठन का िवशाल भवन है।  
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िवशाल भʩ मंिदर űʼाचार के कŐ ū बनते हœ और देश के बŠमूʞ संसाधनो ंको अनुपयोगी 
िदशा मŐ लगाते हœ। पर इन बातो ंसे अिधक हािनकारक यह है िक ये उन वेदाȶी आचायŘ, 

मठाधीशो,ं जगद्गुŜओ,ं महंतो ंको मिहमामंिडत कर शİƅशाली बनाते हœ िजनसे मानिसक 

मुİƅ के िलए िपछले पांच सौ वषŘ से इस देश के ŮबुȠ वगŊ ने संघषŊ िकया है। यह अȑंत 

दुखद है िक जगत को मोह माया बता कर जनमानस को पलायन के मागŊ पर चलने के िलए 

Ůेįरत करने वाले वेदांत और वेदांती िहंदुȕ के कɀो ंपर सवार होकर देश मŐ पुनः  ˕ािपत 

हो रहे हœ। और इस अधोमागŊ पर चलने के िलए आज के सȅाधीश सरकारी खजाने को दोनो ं
हाथ से लुटा रहे हœ। 

 

िहंदुȕ नामक जुमला और हज़ारो ं करोड़ो ं Ŝपयो ं से बन रहे िवशाल भʩ मंिदर और 

महालोक तथा समˑ वेदांती महानुभाव िमलकर भी िह̢दू धमŊ नही ंहœ। िह̢दू धमŊ कई हज़ार 

वषŊ पुराना है। िहंदुȕ माũ सौ वषŊ पुराना है। वेदांत तथा देश के समˑ िवशाल भʩ मंिदर 

माũ िपछले डेढ़ हज़ार वषŘ के कालखंड के हœ। आवʴक है िक हम समझŐ िक िजन 

गलितयो ं के कारण हम पराधीन बने, िजनके कारण िह̢दू धमŊ संकुिचत हो गया - उɎŐ 

ताǽािलक राजनैितक लाभ के िलए िफर दोहराया ना जाए। आज िबना सोचे समझे िहंदुȕ 

और वेदांत के िजस सİʃŵण का भाजपा और संघ Ȫारा हʟा मचाया जा रहा है वह िह̢दू 

धमŊ और भारत देश के िलए बŠत बड़ा खतरा है। साथ ही यह उस ऐितहािसक ŮिŢया को 
पलटने का Ůयास है िजस की शुŜआत गुŜ नानक देव Ȫारा की गयी थी और िजसको गुŜ 

गोिवȽ िसंह, छũपित िशवाजी महाराज, ˢामी दयानȽ सरˢती, ˢामी िववेकानȽ, 

महाȏा गाँधी, जवाहरलाल नेहŝ जैसे अनेक महापुŜषो ंने आगे बढ़ाया था। 
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6. िनʺषŊ 

अभी कुछ िदन पूवŊ तिमलनाडू के एक राजनेता ने सनातन धमŊ को समाɑ करने की बात 
की। उनके वƅʩ का ʩापक िवरोध Šआ है। कुछ उनके जैसी ही बातŐ अɾेडकरवादी 
करते रहते हœ। वामपंथी हर Ůकार के धमŊ के िवरोधी होते हœ पर इˠाम एवं ईसाई धमŊ का 
िवरोध करने की िहʃत ना जुटा पाने के कारण केवल िह̢दू धमŊ का मुखर िवरोध करते 
हœ।  

िह̢दू धमŊ का िवरोध दो Ůकार के लोग करते हœ - एक, जो िह̢दू धमŊ को नेˑनाबूद करके 
अपने अनुयािययो ंकी संƥा बढ़ाना चाहते हœ और दूसरे वो जो िह̢दू धमŊ को समझे िबना 
िह̢दुओ ंȪारा की जाने वाली कुछ गलितयो ंको िह̢दू धमŊ मान लेते हœ। पहली ŵेणी के 
ʩİƅयो ंसे वाद िववाद करना िनरथŊक है। दूसरी ŵेणी के ʩİƅयो ंको िह̢दू धमŊ के मूल 
सनातन ˢŜप को समझाना चािहए। िपछले डेढ़ हज़ार वषŘ मŐ जो िवकृितयाँ िह̢दू धमŊ मŐ 
घुसपैठ कर गयी हœ उɎŐ िह̢दू धमŊ का आवʴक अंग समझना िबलकुल गलत है। मुझे 
ऐसा Ůतीत होता है िक देश और िवदेश मŐ िवशेषकर िह̢दुओ ंमŐ इस बारे मŐ जागृित लाना 
अȑंत आवʴक है। 

 

मœने िपछले कई वषŘ मŐ वाʝीिक रामायण, महाभारत एवं ऋƹेद का अȯयन िकया। ˙ʼ 

िदखता है िक वाʝीिक रामायण एवं महाभारत मŐ कुछ अंश िपछले हज़ार डेढ़ हज़ार वषŊ 
मŐ जोड़े गए हœ। उदाहरण के िलए िबना िकसी संशय के यह कहा जा सकता है िक उȅर 
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काǷ वाʝीिक रामायण के मूल ŤȺ मŐ नही ंथा और बाद मŐ जोड़ा गया है। यिद बाद मŐ 
जोड़े अंशो ंको हटा िदया जाए तो कही ंभी जाितवाद या छूआछूत या İ˓यो ंका अपमान 

थोड़ा भी िदखाई नही ंदेता।  

यहाँ यह ̇ ʼ करना आवʴक है िक एकपुˑकवादी धमŘ मŐ उनकी पिवũ पुˑक मŐ िलखा 
Ůȑेक शɨ पȈर की लकीर है िजसके बारे मŐ Ůʲ करना या शंका करना िकसी भी ʩİƅ 

(िवशेषकर उस धमाŊवलɾी) के िलए पूणŊतः  विजŊत है। एकपुˑकवादी धमŘ मŐ धमाŊवलɾी 

की तुलना एक भेड़ से की जाती है जो िबना िदमाग का Ůयोग िकये गड़įरये के Ȫारा िदखाए 
मागŊ पर चलती रहती है। इसके िवपरीत िह̢दू धमŊ मŐ िकसी भी ŤȺ को समŤ ŝप मŐ 
पढ़ना होता है, िकसी भी ʶोक को उसके सȽभŊ मŐ समझना आवʴक होता है तथा 
उसके बाद पढ़ने वाले को अपने मİˑʺ का उपयोग कर उिचत िनणŊय लेना होता है। 
कहा जाता है िक ऋिष गलती कर सकते हœ, शा˓ मŐ भी ũुिट हो सकती है पर Ůȑेक 
ʩİƅ के şदय मŐ जो सनातन ऋिष िवȨमान होता है वह सदा उिचत मागŊदशŊन करता 
है। िह̢दू धमŊ का मूलाधार हर ʩİƅ के şदय मŐ बसने वाला वह सनातन ऋिष है जो Ű˦ 
का ŝप है। 

िह̢दू धमŊ दस हज़ार वषŘ से अिधक समय से िनरंतर जीिवत है Ɛोिंक यह Ůȑेक ʩİƅ 
के मन मŐ बसने वाले ऋिष पर आधाįरत है। समˑ शा˓, उनकी रचना करने वाले ऋिष 
और उनका अथŊ समझ कर समझाने वाले िवȪतजन केवल गुŜ की भूिमका िनभाते Šए 
अɀकार से ǒान के Ůकाश की ओर ले जाने का कायŊ करते हœ। हर ʩİƅ को अपने 
मİˑʺ और मन का Ůयोग करते Šए ˢǒान के आधार पर उिचत अनुिचत का िनणŊय 
करना होता है और अपने िनणŊय के अनुसार िकये कमŘ का फल ʩİƅ भोगता है। 

शा˓ो ंमŐ से ˢिववेक से कुछ अंशो ंको ˢीकार करना और कुछ को अˢीकार कर देना 
- यह ˢतंũता केवल िह̢दू धमŊ मŐ उपलɩ है। इस सȽभŊ मŐ यह बताना भी उपयुƅ होगा 
िक िह̢दू शा˓ो ंमŐ अनेक ˕ानो ंपर िवरोधाभास Ůतीत होता है जो बŠत उलझन मŐ डालने 
वाला लगता है। िह̢दू शा˓ो ंको समझना और जानना एकपुˑकवादी धमŘ की पुˑको ं
को समझने से कही ंअिधक किठन होता है। िह̢दू शा˓ो ंके पढ़ते समय पाठक को अनेक 
सȽभŘ और गूढ़ अथŘ को समझते Šए अपना मİ̽तक खुला रखना होता है। जो धमŊ 
आपको अपने ही शा˓ो ंके अंशो ंऔर कई बार पूरे Ťंथो ंको अˢीकार करने की सुिवधा 



hƩps://samarthbharat.com/  

िह̢दू धमŊ की वेदांत एवं िहंदुȕ से रƗा 

 

लेखक - अिनल चावला © All Rights Free Page No. 22 
 

देता है उसमŐ सीखने समझने की याũा वैसी आसान तो कदािप नही ंहो सकती जैसी एक 
भेड़ के िलए गड़įरये के पीछे चलना होता है। िह̢दू धमŊ ǒान-आधाįरत जीवन पȠित है जो 
ʩİƅ को एक सोचने समझने वाले मनुˈ के ŝप मŐ देखती है। 

जो सोचने समझने वाले ʩİƅयो ंका धमŊ है उसमŐ िवʶेषण और तकŊ  की शİƅ सदा 
उपİ˕त रहती है और वही उसकी सबसे बड़ी ताकत है। आज समय आ गया है िक ŮबुȠ 
िह̢दू िवʶेषण और तकŊ  की अपनी पैनी बुİȠ का Ůयोग कर अपने िपछले डेढ़ हज़ार वषŘ 
के इितहास पर ̊िʼ डाले। िह̢दू धमŊ मŐ जो सनातन है अथाŊत जो सदा चलता रहा है उसे 
पहचानŐ और समझŐ। हाल के वषŘ (लगभग डेढ़ हज़ार) मŐ जो ŮǅɄ बौȠ (वेदांती), िनिहत 
ˢाथŊ एवं उनके Ȫारा ˕ािपत अिववाविहत पुŜषो ंके समूह िह̢दू का मुखौटा पहन कर, 
सनातनी का लेबल लगा कर तथा भʩ पदनामो ंसे ˢयंभू सुशोिभत होकर हमŐ कमज़ोर 
करते रहे हœ उɎŐ नकारना होगा। हमŐ यह भी समझना होगा िक संˋृत मŐ िलखा हर वाƐ 
या ʶोक Ű˦वचन नही ंहै। बकवास िकसी भी भाषा मŐ की जा सकती है और संˋृत 
इसका अपवाद नही ंहै।  

िपछले लगभग डेढ़ हज़ार वषŘ मŐ िजन संˋृत Ťंथो ं(पुराणो ंएवं ˝ृितयो)ं की रचना की 
गयी, उɎŐ हमŐ आँख मँूद कर ˢीकारने से ˙ʼ इंकार करना होगा। हाँ, यिद उनमŐ कुछ 
अंश हœ जो िह̢दू धमŊ के मूल सनातन िसȠांतो ंपर खरे उतारते हœ और समाज एवं िवʷ के 
िलए कʞाणकारी हœ, उɎŐ ˢीकारने से कोई परहेज़ भी नही ंहोना चािहए। इसी Ůकार 
हमारे Ůाचीन Ťंथो ंमŐ जो अकʞाणकारी है, समाज को कमज़ोर करता है तथा िह̢दू धमŊ 
के मूल सनातन िसȠांतो ंएवं आदशŘ का उʟंघन करता है, उसे नकारने मŐ भी कोई संशय 
अथवा संकोच नही ंहोना चािहए। इस Ůकार की पįरवतŊनशीलता और लचीलापन िह̢दू 
धमŊ की Ůकृित के सवŊथा अनुकूल है और यही िह̢दू धमŊ की सबसे बड़ी शİƅ है। 

जो राजनेता और अɊ बɀुगण सनातन धमŊ को समाɑ करने की बात करते हœ, मेरा उनसे 

िवनŲ िनवेदन है िक कृपया िवȰंस की मानिसकता ȑाग कर रचनाȏक िनमाŊण की 
मानिसकता अपनाएँ। यिद कोई अपना पįरजन िकसी रोग से Ťिसत हो जाता है तो हम रोग 

का िनदान कर उिचत औषिध आहार िवहार एवं यिद आवʴक हो तो शʞ िŢया से उपचार 

करते हœ, ना िक पįरजन की हȑा कर दाह संˋार कर देते हœ। इसे ऐसे भी कह सकते हœ 

िक हमारे िŮय धमŊ को एक कœ सर जैसे वायरस ने Ťिसत कर िलया है; उसी वायरस के कारण 
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हम पराधीन Šए, हमारे करोड़ो ंभाई बहन अकाल मृȑु को Ůाɑ Šए। अब या तो हम वायरस 

को समाɑ करने के िलए कड़वी दवाई पी सकते हœ और शʞ िŢया का सहारा ले सकते हœ 
या िफर अपने िŮय धमŊ को ही मारने की बात कर सकते हœ। मेरा मानना है िक यिद हम सब 

िमलकर रोग को पहचानते Šए Ůयास करŐगŐ तो हम अपने िŮय धमŊ को रोग से मुİƅ िदलाने 

मŐ अवʴ सफल होगंŐ। 

 

िह̢दू धमŊ सावŊभौिमक है - लगभग हज़ार वषŊ पूवŊ तक कुछ ˕ानीय फेरबदल के साथ 

लगभग पूरे िवʷ मŐ फैला Šआ था। ŝस हो या जापान या यूरोप या कɾोिडआ या 
इंडोनेिशया या दिƗण अमरीका के ˕ानीय िनवासी - सबके जीवनदशŊन मŐ िह̢दू धमŊ की 

छाप ˙ʼ िदखाई देती है। यह िनिवŊवाद तȚ है िक एक हज़ार वषŊ पूवŊ एकपुˑकवादी धमŘ 
(यšदी, इˠाम और ईसाई) के अनुयायी िवʷ जनसंƥा का एक Ůितशत से भी कम थे। 

एक हज़ार वषो ं के उपिनवेशवाद और बेिहसाब कȓेआम तथा ʩापक जनसंहार के 

बावज़ूद वे अभी भी िवʷ जनसंƥा का पचास Ůितशत से कम ही हœ। िह̢दू धमŊ उनके िनरंतर 

Ůहारो ं से संकुिचत अवʴ Šआ है। पर िह̢दू धमŊ की वैǒािनकता, ǒान-आधाįरत सोच, 

िवʶेषणाȏक तथा तािकŊ क ̊िʼ अिȪतीय है। आज आवʴकता इस बात की है िक हम 

उसकी इस मूलभूत शİƅ को जागृत करŐ  और उस मŐ आए दोषो ंसे उसे मुƅ करŐ। साथ 
ही िह̢दू धमŊ को एक भूभाग या एक नˠ तक सीिमत करने के Ůयासो ंको भी असफल 
करŐ । िह̢दू धमŊ को बŠत बड़ा खतरा उन मूखŘ से भी है जो कुछ भी पढ़ने िलखने मŐ िवʷास 
नही ंकरते, अपनी सीिमत बुİȠ को ही सवŖǄ समझते हœ और िह̢दू धमŊ के Ȱज वाहक 
बनकर िह̢दू धमŊ को ही लगातार संकुिचत करते हœ।  
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चाहे वेदाȶ की िनिलŊɑता एवं मोह माया का उपदेश हो, चाहे उसके Ȫारा रिचत İ˓यो ं
को पाप का घड़ा बताने वाले अिववािहत पुŜषो ंके िगरोह हो,ं चाहे वेदांत काल मŐ रचे गए 
पुराण एवं िविभɄ ˝ृितयाँ हो,ं चाहे जाितवाद और छूआछूत मŐ िवʷास करने वाले 
ŝिढ़वादी हो,ं चाहे नˠवादी सोच वाले लोग हो,ं चाहे मूखŊ अȠŊिशिƗत Ȱजवाहक हो ं- 
ये सब िह̢दू धमŊ के िलए खतरा अवʴ हœ। परȶु मूल िह̢दू धमŊ की िवʶेषणाȏक 
वैǒािनक सोच इन सबका मुकाबला कर इनको इितहास के गतŊ मŐ डालने की सामȚŊ 
रखती है। इन दोषो ंको समाɑ करने की ŮिŢया लगभग पांच शताɨी पूवŊ Ůारʁ हो 
चुकी है। आज आवʴकता यह है िक हम सब, िवशेषकर ŮबुȠ वगŊ, िपछले पाँच सौ वषŘ 
के इितहास को समझ कर उस ŮिŢया को और अिधक सशƅ एवं वेगवान करŐ । दोषो ं
के कारण ही िह̢दू धमŊ संकुिचत Šआ और िह̢दू पराधीन Šआ था। जैसे जैसे हम दोषो ंसे 
मुƅ कराते जायŐगŐ, िह̢दू धमŊ का िवˑार होगा और िह̢दू अिधक सुखी एवं समृȠ होगा। 
आइये, िमलकर उस लƙ की ओर आगे बढ़Ő। 

 

अिनल चावला  
िह̢दू िवचारक 

18 िसतɾर 2023  
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िह̢दू धमŊ से सɾİɀत लेखक की कुछ रचनाएँ 

 वाʝीिक रामायण के राम 

यह 111 एिपसोड (Ůकरण) की एक ŵंृखला है िजसमŐ योिगता पंत िजǒासु के ŝप 

मŐ Ůʲ पूछती हœ और अȯयनकताŊ अिनल चावला उȅर देते हœ। इस Ůकार 

वाताŊलाप के माȯम से सɼूणŊ रामकथा सुनाने का Ůयास िकया गया है। आप इसे 
YouTube पर देख भी सकते हœ और Spotify, Google, Gaana, Amazon या 
िकसी भी अɊ पॉडकाː ɘेटफामŊ पर सुन भी सकते हœ। 

https://www.youtube.com/@valmikiramayan  

https://open.spotify.com/show/2mkDPDRnT62zTWBfQsobxN?si=acfb33587d144b28  

 Fundamentals of Eternal Hinduism 

 

http://samarthbharat.com/files/eternalhindu.pdf  

 Ramayan and Hindu Economics 

https://www.samarthbharat.com/files/ramayaneconomics.pdf  

 To Be Dev or Danav – The Choice 

http://www.samarthbharat.com/devdanav.html  


